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ORUÇ İBADETİNİN KAZANDIRDIKLARI 


Muhterem Mü'minler! 

Gündüzlerini oruç tutmak, gecelerini ise teravih 
namazı kılmakla değerlendirmeye çalıştığımız, on 
bir ayın sultanı Ramazan ayı, başta oruç olmak 
üzere ibadet hayatımızı zenginleştiren pek çok 
güzelliklerle doludur. 


Oruç, İslam'ın beş temel şartlarından biridir. 
Hicretin ikinci yılında farz kılınmıştır. Sıhhati 
yerinde olan, kadın-erkek bütün mükelleflerin oruç 
tutması farzdır. Nitekim Kur'an-ı Kerimde: “Ey 
iman edenler! Allah'a karşı gelmekten 
sakınmanız için oruç, sizden öncekilere farz 
kılındığı Ogibi, size de farz kılındı.” 
buyrulmaktadır. 


Oruç, insana sabrı, kanaati ve şükrü öğretir. 
Zenginlere yoksulların durumunu hatırlatır. Ahlakı 
güzelleştirir. Kalpleri haset, kin, buğuz ve intikam 
duygularından uzaklaştırır. İnsanı ihlâslı ve samimi 
olmaya alıştırır. Nitekim bir hadis-i kutside Cenab-ı 
Hakkın şöyle buyurduğu Efendimizden rivayet 
olunmuştur: “Âdemoğlunun her ameli kendisi 
içindir. Fakat oruç öyle değildir. Oruç benim 
içindir, onun ecrini de ben vereceğim.” Bir 
hadis-i şerifte de şöyle buyrulmaktadır: “Yalan, 
gıybet ve dedikodu gibi sözleri terk etmeyen bir 
kimsenin yemesini, içmesini terk etmesine 
Allah'ın ihtiyacı yoktur.” 


Aziz Cemaat! 

Oruç her ne kadar yıllanan, yıpranan, horlanan 
bedenlerimizin yeniden sağlığına kavuşmasına 
sebep ise de, esasen ruhumuzun dirilişi, 


vicdanlarımızın yeniden şuura erişine vesiledir. 
Oruç, aç kalmak değil açların halini anlamak 
demektir. Oruç, Cenab-ı Allah'ın üzerimizde olan 
sonsuz nimetlerinin kadrini kıymetini bilmek 
demektir. Oruç, nefsin bitmez tükenmek bilmeyen 
istek ve arzularına karşı ona dur diyebilmektir. 


Peygamber Oo efendimiz(s.a.s.) oObir o hadisi 
şeriflerinde: “Her kim Ramazanda farziyetine 
inanarak ve yalnız Allah rızasını umarak oruç 
tutarsa geçmiş günahları bağışlanır.” 
buyurmaktadırlar. Allah'ın rızasını umarak oruç 
tutan müminler onun rızasına uygun olmayan 
kötülüklerden uzak durmalıdırlar. Bile bile günah 
işlemekten sakınmalıdırlar. 


Değerli Kardeşlerim! 

İçerisinde bulunduğumuz şu mübarek günler, her 
an değerlendirilmesi gereken zamanlardır. Bu aya 
mahsus olan oruç ibadetini, bütün uzuvlarımızla 
tutmaya çalışalım. Orucun maddi ve manevi 
nimetlerinden faydalanmaya çalışalım. Çünkü, 
ibadetin ruhu ihlastır. İhlas ise, ibadeti sadece Allah 
emrettiği için yapmaktır. İbadetlerden asıl maksat 
ise Allah'ın rızasını kazanmaktır. 


Tutacağımız oruçlarda da bu noktaya dikkat 
edelim. Orucumuza zarar verici her türlü olumsuz 
söz, fiil ve davranışlardan uzak duralım. Bütün 
kalbimizle yüce Allah'ımıza niyaz edelim ki; 
Ramazan imanımızı pekiştirsin. Oruç günahlarımızı 
döksün. Kur'an ebediyen yolumuzu aydınlatsın. 


Hutbemi, bir ayeti kerime mealiyle bitiriyorum: 

“Şüphesiz müslüman erkeklerle müslüman 
kadınlar, mü'min erkeklerle mü'min kadınlar, 
itaatkar erkeklerle itaatkar kadınlar, doğru 
erkeklerle doğru kadınlar, sabreden erkeklerle 
sabreden kadınlar, Allah'a derinden saygı duyan 
erkekler, Allah'a derinden saygı duyan kadınlar, 
sadaka veren erkeklerle sadaka veren kadınlar, 
oruç tutan erkeklerle oruç tutan kadınlar, 
namuslarını koruyan erkeklerle namuslarını 
koruyan kadınlar, Allah'ı çokça anan erkeklerle 
çokça anan kadınlar var ya, işte onlar için Allah 
bağışlanma ve büyük bir mükafat 
hazırlamıştır.” 
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